
 

 

Speiseplan KW 15
08.04.2024 – 12.04.2024 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

Montag
 
 

Kartoffel-
Brokkoli- 
Auflauf 

 
(Überbacken) 

 
 
 

Vegetarisch
Zusatzstoffe: -

Allergenkennzeichnung: 3,7

Freitag
 
 

Rinderkraftbrühe 
 

Wurzelgemüse 
 

Fadennudeln 
 
 
 

Rind
Zusatzstoffe: -

Allergenkennzeichnung: 1,3,7 

Mittwoch
 
 

Gyros 
 

Tsatsiki 
 

Pommes Frites 
 

Pitabrot 
 

Geflügel
Zusatzstoffe: K

Allergenkennzeichnung: 1,7,9
 

Dienstag
 
 

Kotelett 
„Balkan Art“ 

 
Rosmarin-

Kartoffeln 
 
 
 

Schwein 
Zusatzstoffe: SÜ

Allergenkennzeichnung: 1,3,7 

Donnerstag 

 
 

Fisch Ragout 
 

Erbsen  
Und Möhren 

 
Basmatireis 

 
 

Fisch
Zusatzstoffe: -

Allergenkennzeichnung: 4,7 

Besucht uns Online! 

www.abz-oberhausen.de 


