MONTAG DIENSTAG

KARTOFFEL- KOTELETT
BROKKOLI- "BALKAN ART"
AUFLAUF
) ROSMARIN-
(UBERBACKEN) KARTOFFELN
Vegetarisch Schwein .
Zusatzstoffe: - Zusatzstoffe: SU

Allergenkennzeichnung: 3,7 Allergenkennzeichnung: 1,3,7

Besucht uns Online!

www.abz-oberhausen.de

SPEISEPLAN

29.01.2024 - 02.02.2024

MITTWOCH

GYROS
TSATSIKI
POMMES FRITES

PITABROT

Gefliigel
Zusatzstoffe: K
Allergenkennzeichnung: 1,7,9

DONNERSTAG

FISCH RAGOUT

ERBSEN
UND MOHREN

BASMATIREIS

Fisch
Zusatzstoffe: -
Allergenkennzeichnung: 4,7

RINDERKRAFTBRUHE
WURZELGEMUSE

FADENNUDELN

Rind
Zusatzstoffe: -
Allergenkennzeichnung: 1,3,7



