
 

 

Speiseplan KW 10
04.03.2024 – 08.04.2024 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

Montag 

 
 

Chili con Carne 
 

Kidneybohnen 
Und Mais 

 
Fusilli 

 
 

Rind 
Zusatzstoffe: SR

Allergenkennzeichnung: 1,7 

Freitag
 
 

Erbseneintopf 
 

Wurzelgemüse 
 

Bockwurst 
 
 
 

Schwein
Zusatzstoffe: A,F,K

Allergenkennzeichnung: 9 

Mittwoch
 
 

Chicken Nuggets 
 

Sweet Chili Soße 
 

Pommes Frites 
 
 
 

Geflügel
Zusatzstoffe: MS

Allergenkennzeichnung: 1,6
 

Dienstag
 
 

Schnitzel 
 

Pilzrahmsoße 
 

Kroketten 
 
 
 

Geflügel 
Zusatzstoffe: -

Allergenkennzeichnung:
1,3,7,9,10 

Donnerstag 

 
 

Scholle 
 

Remoulade 
 

Kräuterreis 
 
 
 

Fisch
Zusatzstoffe: F

Allergenkennzeichnung: 1,3,4,10 

Besucht uns Online! 

www.abz-oberhausen.de 


