
 

 

Speiseplan KW 9
26.02.2024 – 01.03.2024 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

Montag
 
 

Paella 
 

Meeresfrüchte 
 

Salsa 
 
 
 

Fisch
Zusatzstoffe: -

Allergenkennzeichnung: -

Freitag
 
 

Gemüse Cremesuppe 
 

Croutons 
 
 
 
 
 

Vegetarisch
Zusatzstoffe: -

Allergenkennzeichnung: 1,7 

Mittwoch
 
 

Frikandel 
„Spezial“ 

 
Pommes Frites 

 
 
 
 

Rind
Zusatzstoffe: -

Allergenkennzeichnung: 1,10
 

Dienstag
 
 

Putensteak 
 

Kräuterbutter 
 

Röstkartoffeln 
 
 
 

Geflügel 
Zusatzstoffe: -

Allergenkennzeichnung: - 

Donnerstag 

 
 

Hühnerfrikassee 
 

Erbsen und 
Spargel 

 
Kräuterreis 

 
 

Geflügel
Zusatzstoffe: -

Allergenkennzeichnung: - 

Besucht uns Online! 

www.abz-oberhausen.de 


