
 

 

Speiseplan KW 06
05.02.2024 – 09.02.2024 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

Montag
 
 

Lasagne al Forno 
 

Kräuterbaguette 
 
 
 
 
 

Rind
Zusatzstoffe: F

Allergenkennzeichnung: 1,3,7

Freitag
 
 

Schlemmerfilet 
„Bordelaise“ 

 
Kräuterreis 

 
 
 
 

Fisch
Zusatzstoffe: -

Allergenkennzeichnung: 1,4 

Mittwoch
 
 

Hot Dogs 
 

Schmorzwiebeln 
 

Pommes Frites 
 
 
 

Geflügel
Zusatzstoffe: A, F, K

Allergenkennzeichnung: 1
 

Dienstag
 
 

Thai Curry 
 

Basmatireis 
 
 
 
 
 

Geflügel 
Zusatzstoffe: -

Allergenkennzeichnung: 7 

Donnerstag 

 
 

Königsberger 
Klopse 

 
Kapern 

 
Salzkartoffeln 

 
 

Schwein
Zusatzstoffe: -

Allergenkennzeichnung: 1,3,7 

Besucht uns Online! 

www.abz-oberhausen.de 


